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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483
ze zm.) - art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogéine Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) —art. 1, art. 26,
art. 84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.
978 ze zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogoinego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualna
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoéinego dla branzowej szkoty
| stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla szkoty specjainej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztaicenia ogoéinego dla liceum ogoélnoksztatcgcego, technikum oraz
branzowej szkoly Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
2 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2025/2026.
Statut Liceum Ogodinoksztalcgcego im. Mikotaja Kopernika oraz statut Technikum
uchwalone 09 wrze$nia 2025 .

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w ZSOIT w Ustce 12 lutego 2024 r.
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Preambuta

Szkolny program  wychowawczo-profilaktyczny realizowany w  Zespole  Szkdt
Ogélnoksztatcacych i Technicznych w Ustce opiera sig na hierarchii wartosci przyjetej przez
Rade Pedagogiczna, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajgcych z przyjete
w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa
spojne ze statutem szkoly i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspoltpraca catej spotecznosci szkolnej oparta
na zalozeniu, Ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej
dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.
Rolg szkoly, oprécz jej funkcji dydaktyczne jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego
z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako
wspieranie uczniéw w rozwoju w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki probleméw miodziezy. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla
sposdb realizacji celéw ksztalcenia oraz zadarn wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztalcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan
wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicoéw i nauczycieli.

Poza czynnikami indywidualnymi i spotecznymi na jako$¢ zycia oraz sukces szkolny majg
wplyw wymienione ponizej czynniki ryzyka:

1) kryzys autorytetow,

2) dostepnos¢ srodkéw psychoaktywnych,

3) moda na spozywanie substancji zabronionych — narkotyki, dopalacze, leki, alkohol,
nikotyna, itp.,

4) brak wiedzy na temat szkodliwosci zazywania substancji zakazanych oraz skutkéw ich
przyjmowania,

5) brak wtasciwych wzorcéw rodzinnych,

6) naciski srodowiska rowiesniczego na zachowania spotecznie nieakceptowane,

7) konflikty réwiesnicze iflub $rodowisko, w ktorym zaburzone jest poczucie
bezpieczenstwa,

8) brak wsparcia, zainteresowania w rodzinie lub istnienie niewtasciwych wzorcow
rodzinnych,

9) niekontrolowane przyswajanie wzorcéw czerpanych z mediow tj. telewizja, Internet,

10) stres i niepowodzenia edukacyjne,

11) brak zdolnosci do kompensowania stresu,

12) brak nawyku aktywnego odpoczynku,

13) zbyt duze obcigzenie obowiazkami edukacyjnymi — mnogos$¢ ,obowigzkowych” zajecé
fakultatywnych,

14) nieprzestrzeganie norm dotyczacych higieny pracy i higieny osobistej, itp.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny skiada si¢ z 12 odrebnych czesci tematycznych:

1. Budowanie pewnosci siebie i ksztattowanie zaradnosci zyciowej,
2. Budowanie $wiadomosci i przynaleznosci narodowej,

3. Przemoc i agresja réwie$nicza w szkole,

4. Wspolpraca z rodzicami,

5. Samobdjstwa i zachowania autoagresywne,
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Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy,

Wychowanie do wartosci,

Zdrowy tryb zycia,

. Prawidtowe relacje réwiesnicze - trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw rowiesniczych,
10. Cyberprzemoc,

11. Srodki psychoaktywne,

12. Przemoc i agresja w rodzinie.

©oeNOe

Kazda z cze$ci ma na celu zapobieganie pojawianiu si¢ badZ ograniczenie wystgpowania
czynnikéw ryzyka. Wychodzimy z zatoZenia, ze silna wigz emocjonalna ucznia ze szkolg, a
takze nawigzanie wspolpracy itrwatej relacji pomigdzy pracownikami szkoly,
a rodzicami/opiekunami uczniéw, jest w stanie w znacznej mierze przeciwstawic si¢ podobnym
zagrozeniom. Wspélne dziatanie na polu rodzinnym i szkolnym moze przyniesC¢ zamierzony
efekt w momencie, gdy ustalono wspdlne cele, a obie strony dialogu traktujg sig po partnersku.

Wychowawczy i profilaktyczny charakter proponowanych dzialan.

Dziatalno§é wychowawcza — ma na celu ksztattowanie osobowo$ci mtodego cztowieka, jego
postaw, zachowan oraz cech niezbednych w zyciu spolecznym. Naszym celem jest
przygotowanie ucznia do samodzielnego, poprawnego nawigzywania stosunkow
miedzyludzkich, ksztaftowania dlugoterminowych relacji z innymi ludzmi, zachowania
etycznego, moralnego i akceptowanego przez spoteczno$¢, w ktérej zyje. Wazna jest
swiadomosé oraz istnienie gtebokich, sktaniajacych do refleksji wartosci mtodego cztowieka.

Dziatalno$é wychowawcza polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie peinej
dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci, pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztattowanie $rodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiagnigcie wtasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalno$ci;

3) spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spolecznych oraz
¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalno$é profilaktyczna — celem profilaktyki jest podjecie szybkich i skutecznych dziatan
przywracajagcych zdrowie, ma ona réwniez na celu hamowanie postgpu i niwelowanie
pojawiajacych sie powiktan juz istniejacej choroby. Dziatania profilaktyczne pozwalaja
stworzyé odpowiedni wzoér zachowan spotecznych, ktére przyczyniajg sie do obnizenia
prawdopodobienstwa pojawienia si¢ danego zjawiska. Naszym zadaniem jest dostarczanie
silnych pozytywnych wzorcéw i przezy¢, wspieranie rozwoju dzieci i miodziezy, rozwija?'e
posiadanych przez nich zdolno$ci oraz wspieranie ambitnych postaw. QJ
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Poziomy profilaktyki:

1) profilaktyka uniwersalna — pierwszy poziom — skierowana do wszystkich uczniow
i nauczycieli. Jej celem jest budowanie zdrowych i trwatych relacji w obrgbie szkolnej
spoteczno$ci, m.in. poprzez szkolenie nauczycieli i innych pracownikéw w zakresie
pedagogiczno-wychowawczym, ustalenie okreslonych zasad postgpowania, niezgode
na przemoc, dbanie o dobre relacje, wzmacnianie odporno$ci uczniow (np. poprzez
warsztaty radzenia sobie ze stresem) i podnoszenie ich samooceny czy wyrazne
wskazanie osoby, do ktérej mozna uda¢ si¢ po pomoc;

2) profilaktyka selektywna — drugi poziom — dziatania skupione sa na osobach z grupy
zwiekszonego ryzyka (np. uczniach z problemami zdrowotnymi, ekonomicznymi,
rodzinnymi, z trudno$ciami w nauce). Zadaniem szkoty i pracownikéw jest okreslenie
potrzeb i trudnosci ucznidw z grupy ryzyka oraz wsparciu ich w przezwycigzeniu
trudnosci, m.in. poprzez dziatania wigczajace ich do grupy rowiesniczej czy
pomagajace w nauce. Waznym czynnikiem jest wigczenie rodzicéw / opiekunow
uczniéw do pracy oraz wspolne rozwigzywanie napotykanych trudnosci;

3) profilaktyka wskazujaca — trzeci poziom — dziatanie skupiajg si¢ na osobach z grupy
wysokiego ryzyka, tj. po probie samobéjczej. Profilaktyka wskazujgca zawiera w
swoich dziataniach réwniez te wynikajace z dziatari drugiego poziomu. Pracownicy
szkoly powinni w bardzo dyskretni i nieustannie obserwowa¢ ucznia, zapewni¢c mu
opieke szkolnego specjalisty oraz wspoipracowac z rodzicami w zakresie zapewnienia
mu statej specjalistycznej opieki.

Misja i wizja szkoly
1. Misja szkoly:

Misja ZSOIT w Ustce jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu
odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sig na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztattowanie
umiejetnosci nawigzywania kontaktow z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.
Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewniajac uczniom pomoc psychologiczng i pedagogiczng.
Misjg szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwo$ci jako postawy zycia w
spofeczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowarn
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o
bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

b
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Sylwetka absolwenta

Dazeniem Zespotu Szkét Ogélnoksztatcacych i Technicznych jest przygotowanie uczniow do
efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji
w poczuciu odpowiedzialnoéci za wiasny rozwdj. Uczen konczacy szkote posiada nastepujgce
cechy:

1)  kieruje sie¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i morainosci,

2) zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

3) podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeristwo wiasne i innych,

4) zna historie i kulture wiasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

5) znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

6) jest tolerancyjny, ambitny, kreatywny, samodzieiny,

7) korzysta z réznych Zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i
technologie informatyczne,

8) troszczy sie o zdrowie psychiczne i fizyczne oraz bezpieczenstwo wtasne i innych,
posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych
oraz umie im przeciwdziatac,

9) szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

10) zna swojg warto$é, dba o swéj wizerunek, pracujgc nad soba, doskonalac sig i
dazac do rozwoju,

11) dba o wizerunek szkoly i jej miejsce w spoteczno$ci lokalne;j,

12) jest przygotowany do dalszego etapu ksztatcenia i wyboru drogi zawodowe),

13) szanuje tradycje.

Czeéé: I: Budowanie pewnosci siebie i ksztattowanie zaradnosci zyciowej

Szkota prowadzi szereg dziatan, majacych na celu zachecenie uczniéw do podejmowania
innej, alternatywnej w stosunku do biernej formy spgdzania wolnego czasu. Celem zajec jest
poszerzenie uczniowskiej wiedzy, zainteresowan oraz umozliwienie odnalezienia nowych
pasji. Naszym uczniom proponujemy nauke poprzez aktywne uczestnictwo w zyciu
codziennym — samodzielne organizowanie wydarzeni kulturalnych czy edukacyjnych, dla
swoich kolegéw i kolezanek ze szkoty i miasta.

Kazde z prowadzonych przez nas dziatart ma za zadanie rozbudzi¢ aspiracje zyciowe uczniow
oraz przeciwdziata¢ biernosci spotecznej. Dlatego tez skupiamy si¢ na motywowaniu mtodych
ludzi do nauki oraz staramy sie tworzyé im $rodowisko umozliwiajace osigganie sukcesow
w réznych dziedzinach. Dzieki temu uczniowie, ktorzy posiadajg trudnoéci w nauce na jakims
polu, bedg mogli odszukiwaé oraz pielegnowaé umiejetnosci i predyspozycje, ktdre posiadajg
w réznych dziedzinach zycia.

Kiadziemy réwniez duzy nacisk na rozwijanie umiejgtnosci spotecznych i inteligencii
emocjonalnej mtodych ludzi, ktérzy w dynamicznie zmieniajgcym sig $wiecie czesto nie radza
sobie z gniewem, ztoscia, zalem, depresjg czy innymi trudnymi stanami emocjonalnymi, ktére
dotykajg ich samych lub innych oséb z ich otoczenia.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny naszej szkoly przedstawia dziatania, ktore sprawia, ze
aspiracje zyciowe beda dojrzate i racjonalne oraz zgodne z ich predyspozycjami personalnymi

i zainteresowaniami.
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Budowanie pewnosci siebie i ksztattowanie zaradnosci zyciowej ma na celu:

1. Budowanie $wiadomos$ci samego siebie i realnych aspiracji zyciowych:
1) ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
2) poszerzanie horyzontéw, uswiadamianie mnogosci $ciezek zyciowych,
3) poszerzanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania.
2. Budowanie pewnosci siebie:
1) u$wiadamianie zagadnienia pewnosci siebie,
2) techniki budowania pewnosci siebie,
3) odkrywanie wiasnej osobowosci,
4) rozwijanie zainteresowan,
5) odnajdywanie swoich mocnych stron.
3. Budowanie zaradnosci zyciowe;:
1) organizacja warsztatow,
2) angazowanie uczniéw w organizacje wydarzen, imprez etc.
3) organizacja wyjazdéw, wycieczek,

Cele szczegotowe:

1) tworzenie pozytywnej i bezpiecznej atmosfery w klasie i szkole,

2) uczenie asertywnosci,

3) zaznajamianie uczniéw z pojeciem toleranciji,

4) uczenie podejmowania wiasciwych decyzji,

5) uczenie sposobéw radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, stresowymi,
6) wskazywanie pozytywnych wzorcow zachowan,

7) wzmacnianie poczucia wiasnej warto$ci,

Zadanie Sposodb realizacji 0‘:?:':';" c.;:rsrg:i\(::;é Odbiorca
1. Zajecia integracyjne. { - ¢wiczenia lWychowa Wrzesien 2025 Uczniowie
indywidualne i wcy klas
grupowe,
- ¢&wiczenia
integrujgce klasy
uczniowskie,
i - CEwiczenia
1 _ L aktywizujace. R, R—— | S
2. Poznanie siebie oraz . - ¢éwiczenia ! Nauczyciel ;| Rok szkolny Uczniowie
skupienie sig na indywidualne i e,
odkrywaniu wtasnych grupowe, pedagog
zdolnoéci oraz aspiraciji -  zajecia . szkolny,
zyciowych. wychowania pedagog |
3. Praca nad adekwatnym fizycznego, specjalny, 4,
poczuciem wiasnej - zajecia ' psycholog ;
wartosci. warsztatowe, ;
- mini wykifady,
SN elekge. ¢+ 1 s heor o
4. Podnoszenie poziomu - pracaindywidualna i Nauczyciel | j.w. Uczniowie
5 kompetencji spotecznych. i grupowa, ie,
| - treningi, warsztaty, | pedagog
- dramy. szkolny,
| pedagog
specjalny, 1
' psycholog '
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5. Nauka opanowania stresu - céwiczenia jw. Cjw. Uczniowie

badz wykorzystania indywidualne i
sytuacji stresowych na grupowe,
swoja korzyse. -  zajecia plastyczne/
6. Umiejetne rozwigzywanie techniczne,
konfliktéw i reagowanie - e-lekcje,
w sytuacjach trudnych. - mini wyktady,
- ¢éwiczenia
rozluzniajace,
- éwiczenia
L . oddechowe. n | |
7. Ksztaltowanie postawy - ¢wiczenia j-W. jw. Uczniowie
zyciowej indywidualne i
w spoleczenistwie grupowe,
lokalnym. - przedstawienia,
8. Budowanie zaradnosci prezentacje,
zyciowej. wystapienia, itp.,
9. Nauka samodzielnego - e-lekcje,
podejmowania aktywnosci/ | -  lekcje
inicjatywy. wychowawcze,
10. Rozwijanie uczniowskich - praca projektowa.
zainteresowan.
11. Podnoszenie kwalifikacji - szkolenia, kursy, [ jow. jw. Nauczyciele
pracownikéw szkoly. treningi, warsztaty, i wychowawcy
12. Nawigzywanie i/lub - ksiazki, materiaty
utrzymywanie szkoleniowe, ulotki,
odpowiednich relacji - badania ankietowe.

i zaangazowania rodzicow/
opiekunéw uczniow.
13, _Prowadzenie ewaluacji.

14. Pedagogizacja rodzicow/ = -  spotkania z W, L jw. | Rodzice/
opiekunéw dzieci. wychowawcsg, opiekunowie
15. Spotkania z wychowawca - pogadanki. uczniéw

oraz utrzymywanie statej i
poprawnej relacji na linii
nauczyciele-rodzice/
opiekunowie dzieci.

16. Zaangazowanie rodzicow
w dziatalnos¢ szkolng.

17. Nawiazanie wspotpracy - spotkania za jw. jw. Dyrekcja
z organizacjami, specjalistami danej szkoty/nauczyciel
instytucjami, osobami tematyki, e/uczniowie /
fizycznymi nie zwigzanymi - szkolenie. rodzice
bezposrednio ze szkotg.

Cze$é ll: Budowanie swiadomosci i przynaleznosci narodowej

Budowanie $wiadomoéci przynaleznosci narodowej oraz ksztattowanie postaw patriotycznych
stuzy nabywaniu identyfikacji z narodem i kultura, ktore z kolei przygotowujg do zycia w danym
spoteczenstwie. Wyksztatcanie w mtodych ludziach odpowiedniej, patriotycznej postawy
wymaga czasu i konsekwentnych, ciagtych staran.

Ksztattowanie postawy patriotycznej w mtodych ludziach jest obowigzkiem spoczywajgcym na
ich opiekunach, zaréwno tych prawnych, faktycznych jak i tych, ktérzy spedzajg z uczniami
czas tj. wychowawcy i nauczyciele szkolni. To wiasnie na pracownikach szkoly spoczywa
bardzo duza odpowiedzialno$¢. To oni bowiem kazdego roku starajg si¢ ksztaftowa¢ umysty
miodych ludzi, kolejnych rocznikéw, ktére wypetniajg korytarze ich szkoty.

Ksztaltowanie patriotyzmu jest zadaniem, ktére nalezy podja¢ juz od najmiodszych lat zycia
dziecka. Miody cztowiek z poczatku nie bedzie w stanie poja¢ termindw, z ktérymi siwtka,

Strona 9 z 30



nie powinno to nas jednak zniecheca¢. Z czasem zdolnosci abstrakcyjnego myslenia dziecka
zwieksza sie i zacznie ono pojmowac coraz bardziej skomplikowane formy przekazu.

Krzewienie i rozwijanie postawy patriotycznej i poczucia przynaleznosci narodowej jest
nieodtgcznym zadaniem stawianym przed szkotami. Ponizsze dziatania wychowawczo-

Profilaktyczne ksztattujg

i utrwalajg zachowania i postawy o charakterze patriotycznym u dzieci i mtodziezy w wieku

szkolnym.

Budowanie $wiadomosci i przynaleznos$ci narodowej ma na celu:

1) ksztattowanie $wiadomosci obywatelskiej,
2) ksztaltowanie patriotyzmu lokalnego,

3) rozwijanie postaw prospotecznych oraz dbanie o wspdine dobro,

4) pielegnowanie postaw patriotycznych,
5) zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu rodzinnym, spotecznosci szkoinej, lokalne;j i

panstwowej,

6) dbatosc o uzywanie poprawnej polszczyzny,
7) wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godto, flaga

oraz dbanie o krzewienie innych symboli, wartosci i tradycji narodowych,
8) pielegnowanie tradycji narodowych,
9) uczenie wykazywania wiasciwej postawy podczas obchodoéw parnstwowych i szkolnych,
10) poszerzanie wiedzy o historii miasta, regionu, jego kulturze i sztuce itp.

zwigzanych

z legendami lokalnymi
lub miejskimi,
spotkania z
mieszkaricami
(wywiady, wspélna
aktywnosg, itp.).

Termin
. B Odpowiedzi oraz f
Zadanie Sposadb realizacji alny czestotli Odbiorca
wosé
1. Diagnoza preferowanych badanie ewaluacyjne, Zespot ds. Cata spoleczno$¢
przez uczniéw wartosci. ombwienie otrzymanych | Diagnoz i szkolna
wynikow, analiz
opracowanie dziatan Pedagog
profilaktycznych i psycholog
wychowawczych,
przeprowadzenie
ponownej ewaluacji
2. Ksztaltowanie osobowosci godziny wychowawcze, | Wychowawc Uczniowie
ucznia. e-lekcje, y
~Spotkania w kulturg”. nauczyciele
3. Uswiadamianie istoty debata, nauczyciele Uczniowie
przynaleznosci do narodu. godzina wychowawcza,
broszury informacyjne,
plakaty, postery.
4. Budowanie wiezi kulturowo- wykiady, warsztaty, nauczyciele Uczniowie
etnicznej. tworzenie fitmikoéw,
5. Promowanie spolecznosci sesja plakatowa,
lokalnej. publikacje.
6. Poznawanie historii lokalnej wycieczki po muzeach, nauczyciele Uczniowie
spotecznosci. wycieczki do miejsc
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7. Nawigzanie stalej wspoipracy - szkolenia, Wychowawc Nauczyciele
Z rodzicami/ opiekunami - broszury informacyjne, y i wychowawcy
ucznidw. - spotkania z rodzicami / Nauczyciele

opiekunami ucznibéw, Pedagog
- nawigzanie wspélpracy | psycholg

z instytucjami,

organizacjami

zewnetrznymi.

8. Angazowanie rodzicow / - kontakt z nauczycielami, Rodzice/
opiekunéw w prace na rzecz wychowawcami klas, opiekunowie
szkoty. - spotkania z uczniéw

9. Pedagogizacja dorostych na psychologiem /
temat konieczno$ci pedagogiem szkolnym.
ksztattowania prawidiowych
postaw w mtodych ludziach.

Czesé lll: Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole

Celem PWP w tym obszarze jest minimalizowanie przyczyn agresji i przeciwdziatanie
przemocy, a takze wskazywanie alternatywnych i wiasciwym sposobéw funkcjonowania.
Zamieszczone w programie dziatania majg réwniez na uwadze wypracowanie w catej
spofecznoséci szkolnej odpowiednich sposobéw reagowania na przemoc i agresjg rowiesnicza
oraz rozwijanie umiejetno$ci samodzielnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Zadania
do realizacji w poszczeg6lnych obszarach:

1) Szkota:
a) podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkoly, przekazywanie wartosci, norm
spotecznych,
b) przypomnienie procedur reagowania w sytuacjach kryzysowych oraz Standardéw
Ochrony Matoletnich.

2) Uczniowie:

a) edukacja prawna uczniéw, =zapoznanie ich z konsekwencjami prawnymi,
psychologicznymi i spotecznymi stosowania réznych form przemocy, sposobami
radzenia sobie w sytuacjach trudnych (w tym informowanie gdzie nalezy szukac
pomocy i wsparcia, jakie dziatania podjaé gdy =zostang S$wiadkiem sytuacii
przemocowej badz jej ofiarg).

b) programy profilaktyczne: rozwigzywanie konfliktdw, mediacje, negocjacje, w tym
programy réwiesnicze (kolezeriska pomoc w nauce, réwiesniczy doradca, mediatorzy),
programy profilaktyki wskazujacej dla uczniébw z utrwalonymi zachowaniami
agresywnymi.

3) Nauczyciele / wychowawcy / rodzice / opiekunowie:

a) podnoszenie wiedzy na temat zjawiska cyberprzemocy oraz rozwijanie umiejetnosci
podejmowania wiasciwych/ konstruktywnych dziatan w sytuacji ich pojawienia.

b) przypomnienie procedur postepowania w sytuacjach pojawienia sig¢ agresji, przemocy
min. Ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej, Standardéw Ochrony
Matoletnich, edukacja prawna itp.

Wspbtpraca pomiedzy nauczycielami a rodzicami/ opiekunami ucznidéw opierac sie bedzie na:

1) organizowaniu zebran (tzn. wywiadéwki, dni otwarte szkoty);
2) angazowanie rodzicow / prawnych opiekunéw uczniéw w Zycie szkoly oraz dziatania
organizowane przez placowke;
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3) udziat w zajeciach prowadzonych przez Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczna, Policje,
Straz Miejska, placowki interwencyjne oraz innych specjalistow;

4) zaangazowanie spotecznosci szkolnej w dziatania ogéinopolskich kampanii spotecznych;

5) state kontrolowanie sytuacji w szkole i podejmowanie dynamicznych, konsekwentnych
dziatan w sytuacji pojawienia sie jakichkolwiek podejrzeri pojawienia sig¢ zachowarn
agresywnych, przemocowych badz odbiegajgcych od ogdlinie przyjetej normy, zachowan,

6) prowadzeniu konsultacji indywidualnych z nauczycielem, wychowawca.

Termin
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny cz:;at:tli Odbiorca
wos¢
1. Przeprowadzenie badan - prowadzenie badan, | Zesp6tds. Rok Cala spotecznosé
ewaluacyjnych ewaluacii. Diagnoz i Analiz szkolny szkolna
diagnozujgcych wystepowanie Psycholog
zjawiska agresji pedagog
i przemocy wsrdd ucznidw
5 uczeszczajgcych do szkoly.
2. Sporzadzenie pogtebionej
analizy sytuacji problemowej. ‘
i 3. Wyciagnigcie wnioskow oraz
opracowanie dziatan
koniecznych do prowadzenie
efektywnego Programu
wychowawczo-
profilaktycznego. U I | L
4. Promowanie zachowarn - opracowywanie i Nauczyciele jw Rodzice /
zgodnych ze spotecznie upowszechnianie Wychowawcy opiekunowie
akceptowanymi normami. materiatéw Pedagog uczniéw,
5. Nauczanie dorostych w jaki informacyjnych, psycholog nauczyciele
J sposéb rozpoznaé ukryta i - prowadzenie i wychowawcy
! jawng forme agresje, wykiadow o tematyce
przemocy. ‘ zachowan
zagrazajgcych,
przemoconych,
agresywnych oraz
wynikajgcych z nich
konsekwenc;ji,
! - stworzenie badz
doprecyzowanie
i regulaminu
i e szkolnego. - _
' 6. Zaangazowanie rodzicéw / - wspieranie prac jw. jw. Rodzice /
’ opiekundéw prawnych do wychowawcy, Opiekunowie
| wspotpracy przy promowaniu | nauczyciela przez prawni
i poprawnego stylu zachowania | rodzicow/
— przeciwdziatanie opiekundw.
zachowaniom agresywnym i l
|___preemocowym. . PR S = —
{ 7. Budowanie odpowiedniej - Zajecia prowadzone jw. jw. Wychowawcy,
postawy w $wiadomosci dzieci w formie pogadanek, nauczyciele /
i mlodziezy. szkolen, warsztatow rodzice i
plastycznych, i opiekunowie
wprowadzenie
elementu dram
| psychologicznych do
prowadzonych |
N .1 twiczen; o !
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Czes¢ IV: Wspélpraca z rodzicami

terenie szkoty.

8. Uczenie uczniow - spotkania z jw. jw. Uczniowie
prawidtowych form przedstawicielami
zachowania w sytuacjach policiji,
trudnych. psychologiem/
pedagogiem
szkolnym,
- zajecia ruchowe,
aktywizujgce,
- e-ekcje,
9. Udzial w kampaniach - projekcja spotéw j-w. jw. Uczniowie,
spotecznych. kampanii rodzice/
spotecznych i ich opiekunowie,
interpretacja przez nauczyciele i inne
odbiorcéw. osoby doroste
10. Przeciwdziatanie zjawisku - Rozmowa z jw. j-w. Uczniowie
agresji i przemocy uczniami,
réwieéniczej w szkole. tworzenie
przyjaznej,
otwartej i
komfortowej
. atmosfery | N |
11. Zaznajomienie ucznidéw z -  Zajecia w formie jw. jw. Uczniowie
terminem agresiji i przemocy wyktadéw, prac
zaréwno w szkole jak i indywidualnych i
rodzinie oraz promowanie grupowych oraz
poprawnego wzorca dram
. zachowania. psychologicznych | |
12. Przygotowanie nauczycieli na - Wykiad, dyskusja, = Pedagog jw. Nauczyciele
ewentualne sytuacje o materiaty i wychowawcy
charakterze agresywnym na doksztatcajgce. psycholog

Prezentowana cze$¢é Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,Wsp6étpraca z rodzicami”
ma na celu umocnié wspétprace pomiedzy dorostymi opiekunami dzieci i miodziezy szkolnej
badZ dopiero taka wigz oraz idace za nig zaangazowanie nawigza¢. Nauczyciele starajg sie
tworzyé partnerskie $rodowisko peine wzajemnego szacunku i zrozumienia. Taka relacja na
linii nauczyciele-rodzice/ opiekunowie uczniéw jest dobrym prognostykiem do tworzenia
spojnych dziatan ukierunkowanych na dobro uczniéw. Wspbéipraca pomigdzy dorostymi
i wspélnie wyznaczony cel dla rozwoju uczniéw pozwalajg w tatwiejszy i bardziej kompleksowy
spos6b wspomagac rozwoj mtodych ludzi.

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny c.;:;rt'gzi:l?:é Odbiorca
1. Diagnostyka badanie ewaluacyjne, Pedagog szkolny Rok szkolny | Nauczyciele,
problemu — przeprowadzenie Pedagog specjainy = 2025-2026 wychowawcy/
okreslenie jakosci ankiety wsrod Psycholog dyrekcja,
relacji na linii nauczycieli, Zespot ds. Diagnoz opiekunowie
rodzice/ wychowawcow oraz i Analiz uczniéw
opiekunowie chetnych rodzicow, w
uczniow- celu zaznajomienia sie z
nauczyciele/ ich opinig poziomu,
pracownicy szkoty. jakosci wspdipracy,
2. Zapoznanie zaangazowania oraz
nauczycieli zadowolenia z
___ i opiekunow ___nawigzywanych

77
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uczniéw z
aktualnym
poziomem i
jakoscia
nawigzanych relacji
pomigdzy nimi.

3. Nawiazanie
dialogu.

4. Uswiadomienie
opiekunom ucznidéw
ich praw i
obowigzkow
wynikajacych z
faktu uczestnictwa

ich dzieckaw
zyciu szkoly.

5. Poznanie
oczekiwan
rodzicow/
opiekundéw uczniow
wzgledem szkoly i
nauczycieli.

8. Powotanie/
usprawnienie
dziatania Rady

| Rodzicow/ Rady

l

|

i

Szkoty/ Fundacji/
innych organéw, w
ktorych prace
angazujg sie
rodzice/
opiekunowie prawni
i faktyczni uczniéw.
7. Wdrozenie
wspélnego,
partnerskiego
podejscia
i zarzgdzania
placéwka szkoty.

interakcji pomiedzy
szkotg a prawnymi
opiekunami uczniéw,
spotkania z rodzicami
uczniow,
wychowawcy podczas
spotkania z rodzicami
informuja dorostych o
obecnej jakosci
nawigzywania
wspotpracy na linii
rodzice-nauczyciele.
Wychowawca informuje
rodzicow/
opiekundéw uczniéw, ze
ich wsparcie i pomoc
jest bardzo mile
widziane i niezbgdne

oraz ze posiadane przez

nich prawa zezwalajg im
na podejmowanie
interwencji oraz udziat w

ucznidw, jakie majg
prawa i obowigzki.
Dowiadujg sie, jakie
dziatania moga podjgé,
aby pomdc
pracownikom szkoty w
realizacji programu
edukacyjnego

Szkota zacheca i
umozliwia dorostym
podejmowania
samodzielnych
inicjatyw,
samodzielnego
angazowania sie w
2ycie placowki oraz
dzielenia pomystami z
odpowiednimi
nauczycielami badz
wychowawcami klas,
wychowawca,
nauczyciele informujg
rodzicéw o
prowadzonych
aktywnosciach,
wywieszanie informacji
na tablicy ogltoszen, na
stronie Interetowej, na
blogu grupy/ szkoty/
klasy, wysytanie
mailingu do rodzicow,
powiadamianie
dorostych podczas
spotkan w szkole,
szkota organizuje Dni
Otwarte dla rodzicow/
opiekunow.

Zzyciuszkoly |

- dyrektor, psycholog/ | Nauczyciele,
pedagog szkolny, | wychowawcy klas,
wychowawcy klas, i psycholog,
uéwiadamiajg rodzicow/ i pedagog
opiekunéw prawnych | szkolny/specjainy
i faktycznych opiekunéw \

Nauczyciele,
wychowawcy,
dyrekcja
szkoly oraz
rodzice/
opiekunowie
uczniéw
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spotkar z rodzicami,
odwiedzanie domu

rodzinnego ucznia.

Czesé V: Samobodjstwa i zachowania autoagresywne

8. Wspdbine - informowanie oséb Pedagog Pedagog/
rozwigzywanie potrzebujgcych psycholog psycholog
sytuacji o instytucjach/ szkolny,
problemowych. organizacjach nauczyciele

. Prowadzenie $wiadczgcych pomoc. i

diagnozy - psycholog/ pedagog wychowawcy,
Srodowiskowej, szkolny opracowuje rodzice/
udzielenie wsparcia metody oraz mozliwe opiekunowie
rodzing formy wsparcia dla dzieci
potrzebujgcym. rodzin

potrzebujacych.

- psycholog/ pedagog

szkolny wspomaga

wychowawce klasy w

przeprowadzaniu

wywiadow

$rodowiskowych —

wspélne prowadzenie

indywidualnych i

bezposrednich

Ponizsza cze$é Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,Samobojstwa i zachowania
autoagresywne” ma na celu ochrong zdrowia i zycia mtodych ludzi. Prezentowane w nim
dziatania wplywajg na wzrost poziomu $wiadomosci calej spotecznosci szkolnej tj. uczniow,
rodzicow, opiekundw, wychowawcow, nauczycieli oraz dyrekcji szkoty. W celu osiggnigcia
zamierzonego efektu konieczne jest jednak nawigzanie wspéipracy pomigdzy wszystkimi
podmiotami istniejgcymi w szkole.

Termin
Zadanie Sposoéb realizacji Odz?;:;ed x :srt?:ztliw Odbiorca
osé
{1. Natychmiastowe - indywidualne i grupowe spotkaniaz = Dyrektor 2025/2026 =~ Wszyscy
reagowanie psychologiem — pomoc Pedagog cztonkowie
w sytuacjach psychologiczna, Psycholog spotecznosci
kryzysowych - zbieranie informaciji o stanie Wychowa szkolnej
' tj. samobdjstwo albo zdrowia psychicznego uczniow i wey
‘ préba samobdjcza. nauczycieli, nauczyciel
Opracowanie procedur pogadanki na temat stresu e

na wypadek psychologicznego, reakcji stresowej
samobdjstwa i proby oraz sposobdw doraznego radzenia
samobodjcze;. sobie z takim stanem.

3. Prowadzenie rejestru
stanu zdrowia
psychicznego ucznidw
i nauczycieli.

4. Praca nad modyfikacjg
zachowan niewdasciwych
uczniow.

5. Nabywanie przez
uczniéw nowych

|
umiejetnosci ;
spotecznych. %/
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6. Wyposazenie uczniow,
rodzicow
i nauczycieli w wiedze
z zakresu wlasciwego |
zarzgdzania stresem. e _ |

7. Praca nad modyfikacjg |- trening umiejetnosci, warsztaty jw. jw. Uczniowie
zachowar niewtasciwych | dotyczace wzmocnieniea przy
uczniéw. ’ odpormosci uczniéw poprzez wsparciu

8. Nabywanie przez I uczenie ich poszczegdlnych | rodzicow,
ucznidéw nowych umiejetnosci spotecznych i opiekunéw
umiejetnosci psychologicznych np. radzenie
spotecznych. sobie z emocjami i stresem,

9. Wyposazenie uczniow, wzmacnianie umiejetnosci szukania
rodzicow i proszenia 0 pomoc oraz
i nauczycieli w wiedze rozwigzywania problemow;

z zakresu wlasciwego rozwijanie umiejetnosci
zarzgdzania stresem. redukowania stresu doraznego i
diugofalowego;
- badania ewaluacyjne, i
- wspoipraca z rodzicami/ opiekunami ,
uczniow,
- __e-lekcja, e | o l
"10. Uswiadamianie uczniéw - godziny wychowawcze majace na Pedagog Uczniowie i
czym jest samobéjstwo celu uswiadomienie uczniom Psycholog
oraz zachowania dlaczego zachowania wychowaw
autoagresywne. autoagresywne nie s3 efektywnym ca

11. Badania ankietowe. sposobem na pozbycie sie swoich

12. Informowanie ucznidw probleméw i zmartwieri. Uczniowie
czym jest depresja, jak zapoznani zostajg z altemnatywnymi
rozpoznac stan sposobami radzenia sobie z
depresyjny oraz jak sytuacjami trudnymi,
poradzi¢ sobie bedgc w - prace projektowe,
takiej sytuacji badz jak -  spotkania ze specjalistami,
pomoc osobie, ktéra - filmy edukacyjne, !
pozostaje - pogadanki, |
w depres;ji. - studium przypadku,

13. Promowanie zachowar\ -  zajecia fizyczne l
wiasciwym. Nauczanie
nowych, przydatnych |
rozwojowo umiejetnosci. !

14. Wzmacnianie !
uczniowskiej wiezi ze ‘
szkota.

15. Pedagogizacja ¢ - szkolenia zewnetrzne, Pedagog | j.w. Nauczyciele
nauczycieli na temat | - spotkania ze specjalistami, psycholog i i }
samobdjstw i zachowari | -  spotkania praktyczne prowadzone ; wychowawcy
autoagresywnych wéréd w aktywizujgcy sposob. |
miodych ludzi.

16. Analiza $rodowiska
rodzinnego uczniéw. 1

17. Analiza $rodowiska ‘
szkolnego.

18. Znajomos¢/
przypomnienie

! obowigzujgcych w szkole
} zasad bezpieczefistwa. ;
{19. Zaznajomienie sie z I
! tematem depresii i ;
| __ wypaleniazawodowego. | . . R i A
£20. Pedagogizacja rodzicow/ - materialy informacyjne, psycholog | jw Rodzice i
opiekunow dzieci. t - pogadanki, : opiekunowie |
} - spotkania ze specjalistami, | i miodych
! i - spotkania praktyczne prowadzone | i 0s6b
w aktywizujacy sposéb. :
- /
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21. Utrzymywanie ciaglychi | -  badanie ewaluacyjne, | Wychowa | Nauczyciele,

poprawnych relacji - spotkania ze specjalistami, wey wychowawcy

pomiedzy nauczycielami, | -  informowanie rodzicéw i opiekunéw | Psycholog , rodzice

a rodzicami/ opiekunami gdzie nalezy szuka¢ pomocy w Pedagog i opiekunowie

uczniow. sytuacjach gdy czuja, ze nauczyciel -
zachowanie dziecka jest e mtodych ludzi

nieodpowiednie badZ, gdy wzbudza
ich niepokéj i nie wiedza, jakie
dziatania podja¢, aby to zmieni¢
(np. osrodek profilaktyczny, osrodek
interwencji kryzysowej, przychodnia
uzaleznien, poradnia lekarzy
rodzinnych, poradnia zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy,
poradnia psychologiczno-

pedagogiczna); | f S

Czeé¢ VI: Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy

Prezentowana cze$é Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: , Trudnosci w nauce oraz
sposoby motywowania do pracy”, ma na celu wspomoc ucznidw wykazujacych problemy w
nauce oraz zapewni¢ im réowne szanse w przysziosci. Przedstawione dziatania ksztattujg
postawy miodych ludzi i przysposabiajg ich do normalnego, zdrowego funkcjonowania w
spotecznoéci szkolnej oraz poza nig. Funkcjonujg one na zasadzie promowania
indywidualizacji procesu nauczania. Oznacza to, ze nauczyciele zapoznajg si¢ ze specyfikg
trudnosci, z jakimi spotyka sie ich podopieczny oraz razem z rodzicami / opiekunami dziecka
ucza sie, w jaki sposéb przeciwdziata¢ tym ograniczeniom (na drodze wspoinej pracy z
dzieckiem). Na drodze procesu edukacyjnego dorosli przekazujg mtodemu czlowiekowi
wiedze na temat technik, ktére ulatwiajg radzenie sobie z konkretnymi trudnosciami
edukacyjnymi rozwijanie zainteresowan i motywacji do pracy, odkrywanie drzemigcego
potencjatu oraz wzmacnianie wiary we wiasne sily. Ponizej prezentujemy cele szczegétowe
Zamieszczonego programu:

1) Trudnosci w nauce:
a) Budowanie wiary we wiasne sity i umiejetnosci oraz ksztattowanie wytrwatosci w
realizacji wyznaczonych celéw,
b) Poznawanie mnemotechnik i rozwinigcie nawyku statego korzystania z dopasowanych
do swoich potrzeb technik pamigciowych.
2) Motywowanie do nauki:
a) Ksztaftowanie umiejetno$ci organizacji czasu oraz przestrzeni do pracy,
b) Budowa systematycznosci w nauce oraz wypracowanie metody powtorek,
c) Ksztaltowanie umiejetnosci oceny wiasnej pracy,
d) Uswiadamianie rodzicow / opiekunéw o konieczno$ci wsparcia oraz okazywaniu
akceptacji dziecka,
e) Informowanie rodzicow / opiekunéw w jaki sposdb majg pracowac ze swojg pociecha,
f) Wskazanie poradni, w ktorych pracujg specjali$ci zajmujacy si¢ dang tematyka.
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Termin
oraz

I

Zadanie Sposoéb realizacji Odpowiedzialny czestotliwo Odbiorca
§¢
1. Diagnoza zjawiska — diagnozowanie Wychowawcy 2025/2026 | Cala
ilos¢ oséb i rodzaju Specjalisci ppp ! spotecznosé
przejawiajgcych wystepujacych Nauczyciele szkolna
trudnosci w nauce oraz zaburzen, sytuacii Zespot ds. Diagnoz i
ich specyfika. rodzinnej uczniéw Analaiz :
2. Zapoznanie uczniow i przejawiajacych
rodzicow problemy w nauce
Z wymogami (np. trudna sytuacja !
stawianymi przed rodzinna, brak
uczniami z danego wsparcia ze strony
przedmiotu szkolnego. opiekunéw, brak
wiasciwej relacji z
bliskimi osobami
| dorostymi) oraz ‘
specyfiki
I funkcjonowania
| srodowiska
szkolnego;
analiza uzyskanych
wynikow oraz
dostosowanie dziatan
profilaktycznych do
indywidualnych
potrzeb uczniéw,
spotkania z rodzicami
{ opiekunami
i stata wspéipraca,
spotkania ze
I specjalistami. R l
i 3. Pedagogizacja spotkanie ze ; psycholog jow. | Nauczyciele
! nauczycieli na temat specjalistami 1 i wychowawcy
i specyficznych np. z Poradni !
! trudnosci w nauce Psychologiczno- l
! przejawianych przez Pedagogicznej,
i uczniéw zdrowych. nawigzanie i .
4. Utrzymywanie stalej wspdipracy 1 i
wspotpracy z instytucjami, l
z rodzicami/ organizacjami, !
opiekunami ucznidw. stuzbami ‘
pomocowymi i |
mundurowymi,
szkolenie/ e- i |
: szkolenie. i | )
5. Pedagogizacja : szkolenia, ! Psycholog jw. Nauczyciele
nauczycieli na temat spotkania ze Pedagog i wychowawcy
mozliwych zaburzen specjalistami, Wychowawcy '
zachowania uczniéw. materialy nauczyciele
6. Dostosowanie formy szkoleniowe, literatura |
zajec do przedmiotu, |
indywidualnych potrzeb szkolenie/ e- i
i mozliwosci uczniow szkolenie.
szkoty.
7. Pedagogizacja
nauczycieli
w temacie inteligenciji
emocjonalnej dzieci i i
miodziezy szkolnej. i |
8. Rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych i |
nauczycieli. — e —
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9. Pedagogizacja -
rodzicow / opiekunéw
dzieci na temat
specyficznych
trudnosci w nauce
przejawianych przez -
uczniéw zdrowych.

10. Nawigzania lub
utrzymywanie statego
kontaktu z rodzicami /
opiekunami uczniow
oraz zachecanie ich do
wiekszego -
angazowania si¢ w
sprawy szkoly
i jej ucznidw. -

11. Uswiadamianie
rodzicéw -
o koniecznosci
samodzielnej pracy
dziecka. -

12. Nawigzanie statej
wspotpracy
z Poradnig
Psychologiczno-
Pedagogiczng.

13. Indywidualna analiza

potrzeb danej rodziny. |

14. Ksztaltowanie -
umiejetnosci
organizaciji czasu. -

15. Poznawanie -
mnemotechnik.

16. Budowa -
systematycznosci.

17. Ksztattowanie -
umiejetnosci oceny
wiasnej pracy.

spotkania ze
specjalistami z
Poradni
Psychologiczno-
Pedagogiczne;j,
spotkania z
psychologiem /
pedagogiem
szkolnym,
psychologiem

z poradni,
psychoterapeuta,
spotkania z
wychowawcs i
nauczycielami,
materialy szkoleniowe
oraz informacyjne,
warsztaty uczgce
sposobdw pracy z
dzieckiem,
szkolenia.

Pedagog
Wychowawcy
nauczyciele

éwiczenia,
dyskusje,
éwiczenia
aktywizujace,
materiaty
éwiczeniowe,
spotkania ze
specjalistami.

Pedagog
Wychowawcy
nauczyciele

Psycholog jow.

' Psycholog .

Rodzice /
opiekunowie
uczniéw

Uczniowie

Czesc¢ VII: Zdrowy tryb zycia

Szkolna edukacja zdrowotna jest jednym z priorytetéw dziatalno$ci naszej szkoty. Wychodzac
z zalozenia, ze najbardziej efektywnym sposobem w zmienianiu niewtasciwych postaw sg
metody aktywizujace, z tego powodu wigkszos¢ proponowanych przez nas dziatan posiada

wtasnie taki charakter.

Dziatania w obszarze ,Zdrowy tryb zycia” majg na celu:

1) pogtebienie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych, ktérych celem jest utrzymanie
badz przywrécenie stanu zdrowia fizycznego

i psychicznego;

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych warto$ci w zyciu,

3) zmniejszenie wystepowania zaburzenia odzywiania,

4) ksztaltowanie odpowiedniej aktywnej postawy i dbanie o zdrowie wiasne, swoich bliskich i

innych ludzi;

5) promowanie regularnego uprawiania sportu,

6) u$wiadamianie istnienia choréb cywilizacyjnych, choréb wenerycznych.

Cele szczegodtowe:
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Profilaktyka zdrowego zywienia oraz promowanie aktywnosci fizycznej na co dzien maja
spowodowac ponizsze zmiany:

1) wzrost §wiadomosci na temat jedzenia i jego jakosci,
2) nabycie nawykoéw zywieniowych,
3) popularyzacja aktywnosci fizycznej wérdd ucznidw,
4) wzrost wiedzy na temat choréb zwigzanych ze ztym odzywianiem, brakiem ruchu, czy

utrzymywaniem niewtasciwej/ nieodpowiedniej higieny osobistej,

5) nawigzanie lepszej wspdtpracy z rodzicami/ opiekunami uczniéw,
6) polepszenie atmosfery w szkole,
7) poprawa wynikoéw nauczania i osiggnie¢ uczniow,
8) zmniejszenie iloci absencji dzieci na zajeciach, ktérych geneza byta chorobowa,
9) lepsza wspolpraca szkoly z otoczeniem lokalnym.

Termin
Zadanie Sposob realizaciji Odpowiedzialny cze:troatriiw ! Odbiorca
$¢
1. Propagowanie wsrod zajecia aktywizujace, Psycholog | 2025/2026 | Cata
uczniéw zdrowego trybu nauczyciele i Pedagog ! spotecznosé
Zycia. wychowawcy Wychowawcy ’ szkolna
2. Uswiadamianie uczniom zachecajg uczniow do | nauczyciele z
jak wazne jest zdrowe czynnego brania .
odzywianie sig. udziatu w | l
3. Swiadomo$é znaczenia obowiazkowych i | l
ruchu fizycznego w fakultatywnych !
zyciu kazdego zajeciach sportowych; ‘ |
czlowieka. zajecia prowadzone |
4. Zwiekszenie aktywnosci przez psychologa — :
fizycznej informujace o !
i wyrobienie nowych negatywnych {
nawykdow. skutkach |
5. Rozbudzanie przyjmowania ’
éwiadomosci uczniéw jakichkolwiek |
na temat wplywu substancji !
reklamy na ich wybory psychoaktywnych, {
I zyciowe. | lekéw, produktow z
6. Pedagogizacja l nikotyng badz ' i
rodzicéw/ opiekunéw, | napojow
zapoznawanie ze i alkoholowych;
specyfika tematyki, w | prowadzenie statej
i jaki sposéb nalezy | kontroli zachowan
promowa¢ zdrowy styl majacych charakter
| z2ycia oraz jak reagowaé | zaburzen,
t w sytuacjach jego i zajecia z analizy
| zagrozenia. rekiamy, zachowart
7. Profilaktyka zdrowego konsumenckich —
| trybu zycia uwrazliwienie uczniéw
na negatywne i

manipulacyjne
dziatanie reklamy
badz trikdw
sprzedazowych,
wplywu na ich
potrzeby i wybory

zyciowe,
warsztaty majgce na |
celu ksztaltowanie
postaw troski o
bezpieczenstwo,
wzbudzanie
odpowiedzialnosci

/
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spotecznej, empatii i
toleranciji;

zajecia plastyczne,
zajecia sportowe,
dostepnosé
nauczycieli,
dostepnosé i
popularyzacja
materiatow
edukacyjnych.

Czesé VIII: Prawidlowe relacje réwiesnicze - Trudnosci w nawiazywaniu kontaktow

rowiesniczych

Prezentowana cze$é Programu Wychowawczo-Profilaktycznego ma na celu wspomoc
uczniéw w ich trudnosciach w nawigzywania relacji ze swoimi kolegami i kolezankami.
Przedstawiony ponizej program ma na celu:

Ksztaltowanie prawidiowych postaw spotecznych,

Rozwijanie umiejetno$ci nawigzywania prawidtowych relacji z réwiesnikami,
Przygotowanie dzieci do rozsgdnego i samodzielnego Zycia w spoleczenstwie,
Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekunéw uczniow,

oM~

Poszerzanie wiedzy nauczycieli i opiekunéw na temat prawidtowego rozwoju
i funkcjonowania mtodych ludzi oraz istotno$ci nawigzywania

i utrzymywania poprawnych relacji migdzyréwie$niczych,

6. Prowadzenie dziatan profilaktycznych utrzymujacy satysfakcjonujgcy poziom zdolnosci
opisany w punktach wczesniejszych.

Termin
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny 4 z:;atgtli Odbiorca
wos¢é
1. Propagowanie - badanie ankietowe Nauczyciele Caly rok Uczniowie
aktywnosci - pogadanki, Wychowawcy
i tworczego myslenia - praca indywidualna, Pedagog
ucznidw. - e-lekcje, psycholog
2. Wychowywanie - burze mézgbw,
odpowiedzialnych, - referaty, samodzielne
samodzielnie radzacych wystgpienia,
sobie w zyciu miodych - udziat w roznego
ludzi. rodzaju pracach
. wolontaryjnych, s L.
3. Ksztaltowanie - godziny jw. j-w. Uczniowie
wiasciwych relacji wychowawcze,
miedzy uczniami. -  zajecia aktywizujgce,
4. Ukazanie poprawnych i - podkres$lanie wartosci
spolecznie zachowan fair play
akceptowanych form podczas prowadzenia
relacji zajec¢ sportowych
w grupie roéwiesniczej. - e-lekcje,
5. Popularyzowanie
dobrego zachowania.
6. Promowanie postaw
tolerancyjnych.
7. Rozwijanie kompetencij - prelekcje, psycholog jow. Nauczyciele,
wychowawczych - broszury, materialy wychowawcy,
nauczycieli informacyjne, rodzi

i opiekundw uczniéw.

dramy sytuacyjne.
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opiekunowie
uczniéw

Czes¢ IX: Cyberprzemoc

W dzisiejszych czasach miliony dzieci i mtodziezy codziennie korzystajg z Internetu, ktory stat
sie integralna czescia ich codziennych aktywnosci. Internet stuzy nie tylko do nauki czy pracy,
ale takze do rozrywki, nawigzywania nowych znajomosci oraz zatatwiania codziennych spraw.
Pomimo licznych zalet i ogromnej ilosci dostepnych pozytywnych tresci, Internet niesie ze sobg
réwniez powazne zagrozenia. Wraz z jego rozwojem oraz coraz szerszym dostepem do
nowych medidw, dzieci i mlodziez staja sie coraz bardziej narazone na cyberprzemoc, zwang
réwniez cyberbullyingiem. To zjawisko w ciggu ostatnich kilku lat stato sig istotnym problemem
spotecznym, dlatego wiele programéw edukacyjnych i profilaktycznych koncentruje sig¢ na
zapewnieniu bezpieczenstwa miodym uzytkownikom sieci.

Prezentowana cze§¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: .Cyberprzemoc” ma na
celu ograniczenie zachowan agresywnych i przemocowych, realizowanych przy uzyciu nowej
technologii komunikacyjnej na terenie szkoty badz poza nig. Prowadzone dziatania majg za
zadanie uswiadomié mtodym uczniom, ich opiekunom oraz nauczycielom, czym jest przemoc
elektroniczna, jak nalezy sie przed nig chroni¢, jakie prawa przystugujg osobie, ktéra stata sie
jej ofiara, gdzie szukaé¢ pomocy i wsparcia oraz z jakimi konsekwencjami spotka si¢ osoba
dopuszczajaca sie przemocy elektroniczne;.

Majac na uwadze prawidtowy rozwéj dzieci, na terenie szkoty podejmowane sg réznorodne
dziatania wychowawcze. Wspéltpraca z rodzicami/ opiekunami prawnymi dzieci powinna
opiera¢ sie na:

1) organizowaniu zebran (tzn. wywiadéwki, dni otwarte szkoty),

2) prowadzeniu konsultacji indywidualnych z nauczycielem, wychowawcg,

3) informowaniu i prowadzeniu spotkan edukacyjnych dla opiekunéw dzieci, prowadzonych
przez psychologéw, pedagogdw, stuzby policyjne,

4) wspieraniu rodzicéw i opiekunéw prawnych dzieci.

v

rd
/
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Termin
oraz

Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny czestotli Odbiorca
wos¢é
1. Przeprowadzenie ; przeprowadzenif: Zespbt do spraw | Cata spolecznoéé
badan ewaluacyjnych | badan, ewaluacji. Diagnoz i Analizy szkolna
diagnozujacych
wystepowanie
Zjawiska
cyberprzemocy wsrod
spotecznosci szkolne;j. i
2. Wspblpracaz materialy Psycholog jw. Rodzice /
rodzicami / opiekunami g(;ukacyjqo- Pedagog opiekunowie
prawnymi uczniow :‘_IZL’:‘:J.Z‘,’W"G’ x\mmécy uczniow
w celu wyeliminowania spotkania z l
zachowan wychowawcami, i
przemocowych. nauczycielami, !
3. Opracowanie i wiadzami szkoty, | |
upowszechnianie przedstawicielami |
. L policji, Poradni
materiatéw o zla\.leku Psychologiczno- ‘
cyberprzemocy, jego Pedagogicznej,
formach, prawnych Poradni Leczenia
konsekwencjach Uzaleznien, ,
popeinienia czynu oraz psychologiem/ ! '
sposobow reagowania pedagogiem !
w przypadku szkolnym/specijalny
znalezienia si¢ w takiej
sytuacji. | . )
4. Podnoszenie o nauczyciele i | Psycholog Fiw. "Nauczyciele
kompetencji oraz state Wg;::tmi‘;’ca \'l:\le(:::i%oga . i wychowawcy
. . u waw
G =S iamacks konferencjgch i na)tljczyciele i '
PrzEMOCY seminariach
elektroniczne;j. zewnetrznych o i
5. Nawigzanie statej tematyce !
wspoipracy cyberpr;emocy.
z policjg i ich Uz_ysku;a tam
. N najnowsze l
WoRISAnIo informacje na temat |
w przypadku Zjawiska, sposoby

pojawienia sie
cyberprzemocy na
terenie szkoly.

radzenia sobie w
sytuacji pojawienia
sie sytuaciji
zagrozenia bgdz jej
symptomoéw oraz
wymienia sie
dos$wiadczeniami
zwigzanymi

z dziataniami
prewencyjnymi z
innymi uczestnikami
spotkarn.
przygotowanie
materiatow
informacyjno-
edukacyjnym,
spotkania z
przedstawicielami
policji,
psychologami,
instytucjami/




organizacjami
oferujgcymi wsparcie

w przypadku
wystapienia
cyberprzemocy.
6. Zwiekszanie wiedzy - e-lekcje, Psycholog | W Uczniowie
uczniéw na temat B spotlfalr_\l? & d sve digog !
specjalista ds. ychowawcy
cyberprzemocy, uzaleznien, nauczyciele
g Cli przedstawicielem
reagowaniu w policji.

przypadku pojawienia
sie zagrozenia.

7. Zapoznanie uczniow
i wychowankéw z
wystepujacymi
formami
cyberprzemocy oraz
skutecznym sposobom
przeciwdziatania
zjawisku.

8. Udziat w kampaniach,
wydarzeniach oraz
projektach
spotecznych
uswiadamiajgcego
powage zjawiska.

Czesé X: Srodki psychoaktywne

Ponizsza cze$¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego pt.: ,Srodki psychoaktywne” ma
na celu, opisane w Rozporzgdzeniu, skuteczne przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw naszej szkoty, w
szczeg6blnosci charakteryzujgcych sie nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku
zwyczajowych norm i wymagan, niosgcych ryzyko negatywnych konsekwenciji dla zdrowia
fizycznego i psychicznego oraz jego otoczenia spotecznego.

Zadanie Sposo6b realizaciji Odpowiedzialny cz::g::i:’;a:é Odbiorca

1. Poszerzenie -  spotkanie z Psycholog | Rok szkolny Rodzice /
wiedzy rodzicow / psychologiem, Pedagog opiekunowie
opiekunéw pedagogiem szkolnym, Wychowawcy i | uczniéw,
prawnych, pracownikami poradni, | nauczyciele ' nauczyciele
nauczycieli i policja. H i ‘
wychowawcow na - e-szkolenie, l wychowawcy
temat - nawigzanie wspotpracy z

prawidtowosci _policjg, poradnig ds.




1

[

rozwoju
i zaburzen zdrowia
psychicznego
dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania
wczesnych
objawbw uzywania
Srodkow
i substangciji.

2. Dostarczenie
aktualnych
informacji
nauczycielom,
wychowawcom i
rodzicom /
opiekunom
prawnym na temat
skutecznych
sposobdw
prowadzenia
dziatan
wychowawczych i
profilaktycznych
zwigzanych
z
przeciwdziataniem
uzywaniu Srodkéw
i substangciji, 0
ktérych mowa we
wstepie do
niniejszego
dokumentu.

3. Opracowanie i
upowszechnianie
materiatow z
zakresu edukagc;ji
zdrowotnej, ze
szczegobinych
uwzglednieniem
zdrowego zywienia
i aktywnosci
fizycznej,
skierowanych do
nauczycieli
i rodzicow.

4. Poradnictwo
psychoedukacyjne
dla rodzicow /
opiekunow
uczniow
prowadzone przez
szkolnych

. Specjalistow. _

' .
:5. 1. Informowanie

uczniéw

i wychowankéw
oraz ich rodzicéw /
opiekundéw
prawnych o
obowigzujgcych
procedurach
postepowania
nauczycieli

i wychowawcéw
oraz

o metodach
wspétpracy szkét

przeciwdziatania
narkomanii.
podnoszenie
kompetencji nauczycieli i
rodzicow/ opiekunéw
uczniéw poprzez udziat
w szkoleniu w zakresie
rozpoznawania
wczesnych objawow
uzywania Srodkow i
substancji
psychoaktywnych oraz
podejmowania szkolnej
interwencji
profilaktycznej,
pozyskanie/opracowanie
i dystrybucja ulotek oraz
broszur informacyjnych
dotyczacych substanciji
psychoaktywnych, ktére
rodzice bedg mogli
otrzymac na spotkaniach
w szkole lub podczas
wywiadéwke,

“spotkanie z rodzicami/

opiekunami ucznidw,
zapoznanie zebranych
Z regulaminem oraz
Programem
Wychowawczo-
Profilaktycznym,
recyzyjne wyjasnienie
konsekwencji szkolnych
zwigzanych z
posiadaniem badz
uzywaniem substanciji

psychoaktywnych,

Dyrektor
Psycholog
Pedagog
Wychowawcy
Policja

" Rodzice /

| opiekunowie |
' ucznidw,
uczniowie

|
H
|

/

| [ //} L'/

SMMO



i placéwek z - organizacja prelekcji w
Policjg w i celu wyjasnienia i |
sytuacjach procedur zwigzanych z
zagrozenia sytuacjami zagrozenia
narkomania. | narkomanig.
| |
6. Udostepnienie - materialy informacyjne Psycholog Rodzice /
informacji i edukacyjne. Pedagog opiekunowie
o ofercie pomocy Wychowawcy uczniow,
specjalistycznej uczniowie
dla ucznidw, ich
rodzicow /
opiekundéw
uczniéw w
przypadku
uzywania $rodkéw
i substanciji
opisanych we '
wstepie do
niniejszego i
dokumentu. t |
7. Uswiadamianie |
rodzicoéw / |
opiekunéw ! |
uczniéw oraz ' l
samych I I
zainteresowanych | !
miejscach, w : | 1
ktérych moga '
szukaé pomocy w ; | |
razibel wystapienia !
problemu. '
8. l |
9. Spotkania z - pogadanki, Policja i Uczniowie/
Policja. - informowanie ucznibw | nauczyciele l
10. Informowanie na godzinach |
uczniéw na temat wychowawczych o |
konsekwencji konsekwencjach i
prawnych prawnych zwiazanych |
zwigzanych z z posiadaniem
posiadaniem nielegalnych substanciji,
i uzywaniem - apoznanie nauczycieli i
nielegalnych uczniéw z Programem | |
srodkéw. Przeciwdziatania !
Przyjmowaniu !
Substancji i
Uzalezniajacych
e oo .. __ . __sUnplugged’ | | ]
11. Ksztaltowanie - godziny wychowawcze, i Psycholog Uczniowie |
krytycznego pogadanki, Pedagog !
myslenia i - dramy, dyskusje, ,burze =~ Wychowawcy !
wspomaganie mobzgéw”, konkursy. nauczyciele
uczniow i - filmy edukacyjne,
wychowankow - promowanie wsréd
w konstruktywnym uczniéw zasad
podejmowaniu zdrowego 2ywienia oraz
decyzji informowanie o
w sytuacjach korzysciach, ktére z 1
trudnych, niego ptyna. i
zagrazajacych - Zaangazowanie uczniéw 5 !
prawidtowemu w projekty o tematyce ’
rozwojowi i zdrowotnej.

zapewnienie wsparcia

rodzinom ucznidw, |

ktorzy majg problem z !
. I

i zdrowemu Zyciu. -
112. Rozwijanie w

‘ uczniach

L _umiejgtnosci [




podejmowania
autonomicznych
decyzji. -

13. Rozwijanie
umiejetnosci
krytycznego
my$lenia i
patrzenia na
problem z wielu
mozliwych
perspektyw.

14. Ksztattowanie
asertywnych
postaw wobec
niepozgdanych
zjawisk.

15. Ksztattowanie
hierarchii systemu
wartosci, w ktérym
zdrowie nalezy do
jednych
z najwazniejszych
wartosci
W Zyciu.

uzywaniem substancji
psychoaktywnych.
wspieranie ucznibw ze
Srodowisk
zmarginalizowanych,
zagrozonych
demoralizacjg

i wykluczeniem
spotecznym.

Czes¢ XI: Przemoc i agresja w rodzinie dziecka

Termin
o N oraz
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny czestotli Odbiorca
wosé
1. Podniesienie poziomu - pogadanki z ' Wychowawcy, Rodzice/
wiedzy przedstawicielami psycholog, -pedagog opiekunowie
i swiadomosci w stuzb mundurowych szkolny i specjalny i uczniowie

zakresie zjawiska
przemocy w rodzinie
oraz instytucji
udzielajacych pomocy
osobom
doswiadczajacych
takiego zagrozenia.

2. Zwiekszenie
Swiadomosci istnienia
wielu form pomocy —
poprawa dostepnosci
do jednostek
interwencyjnych przy
wspélpracy
z poradnig
psychologiczno-
pedagogiczng
prowadzenie
poradnictwa, w
szczegolnosci dziatan
informacyjnych
i edukacyjnych dla oséb
dotknietych lub

oraz osohami
przeszkolonymi do
udzielania pomocy
os6b zagrozonych lub
dotknietych przemocg
domowa,

- udostepnianie
materiatow
szkoleniowych
(ulotek, broszur,
filméw) informujacych

0 problemie.

- zajecia, godziny
wychowawcze,

- udziat w kampaniach

o ' T I Uczniowie

spofecznych.
- prelekcje, szkolenia, |
- filmy edukacyjne,
- burza mbézgéw,
- kontakt z poradniami,
sadami, zaktadami
opieki zdrowotnej
i spolecznej oraz
instytuciami
i organizacjami
petnigcymi takg
funkcje pomocy.

‘Nauczyciele
i Wychowawcy




zagrozonych przemocg
domowa.

3. -Rozbudzanie poczucia
solidamosci i braku
obojetnosci na krzywdy
ludzkie.

‘4. Wdrazania Standardow | -
Ochrony Matoletnich

szkolenia, warsztatu
bezposrednie oraz
online;

praca z ekspertami,
psychologami.
dokonuje analizy
zgtoszen dotyczacych
krzywdzenia dzieci,
ocene ich
rozpatrzenia oraz
wyciagnigcie
wnioskow z
realizowanych
dziatan. Whioski
postuzg do
aktualizacji procedur
oraz planowania
dziatan na kolejny rok
szkolny.

Czesé Xll; Bezpieczenstwo w internecie.

Termin
- : i : oraz :
Zadanie Sposob realizacji Odpowiedzialny .y Odbiorca
czestotli
wosé
1. Dziatania informacyjno- | -  materialy edukacyjno- Rodzice /
edukacyjne w temacie informacyjne, i opiekunowie
bezpiecznego - e-lekcja, | uczniéw
korzystania z Intemetu spotkania z . i
\ wychowawcami, |
orazjego nauczycielami, i
odpowiedniego wiadzami szkoly, i
wykorzystania przedstawicielami
2. Wspbipraca z rodzicami policji, Poradni
/ opiekunami prawnymi Psychologiczno-
UCZniow Pedagogicznej, Poradni
w celu wyeliminowania Leczenia Uzaleznief,
psychologiem/
zachowar pedagogiem szkolnym.
przemocowych lub - |
potencjalnie !
zagrazajacych. |
1. Podnoszenie - szkolenia, L Nauczyciele
kompetencji oraz state - spotkania z i i wychowawcy
doszkalanie w temacie przedstawicielami policji |
| bezpieczenstwa w sieci. g':;gﬁg:d:uis;am" I /]
materiatow I / | /
f




2. Nauczyciele dowiadujg ’
sie czym jest ‘
cyberprzemoc oraz, w
jaki sposéb reagowaé ’
gdy to zjawisko ma
miejsce lub gdy mamy
podejrzenia, ze taka
sytuacja si¢ zdarzyla. !

1. Edukacja na temat
} sztucznej inteligencii,
$wiadomos¢ pluséw
oraz minusow jej
istnienia oraz zagrozen.

1. Zwiekszenie wiedzy
nauczycieli na temat
sztucznej intefigenciji
oraz jej mozliwego
zaimplementowania do
codziennych dziatan na
terenie szkoty.

b s -

1. Rozwijanie wiedzy
rodzicoéw na temat
sztucznej inteligenciji,
jest pozytywnych oraz
negatywnych aspektow
oraz mozliwosci
wykorzystania w
kontek$cie
edukacyjnym.

b

- Eﬁafkanié ze

" informacyjno-
edukacyjnym
I
|
spotkania z { Nauczyciel
nauczycielami i informatyki

specjalistami,

prelekcje, warsztaty
szkolne,

Nauczyciele informatyki
organizujg praktyczne
warsztaty, podczas
ktérych uczniowie mogg
stworzy¢ proste modele
Al, np. rozpoznawania
obrazéw czy
generowania tekstu,
uzywajac narzedzi
takich jak Scratch czy
Teachable Machine;
uczniowie zapoznajg
sie z aplikacjami
opartymi na Sl, ktére
moga pomoc im w
nauce, takich jak !
Duolingo, Photomath, |
Canva czy Wolfram !
Alpha;

zajecia o zagrozeniach
zwigzanych z sztucznej
inteligenciji, takich jak
oszustwa, scamy czy
wyludzanie danych,
oraz jak sig przed nimi
chronic¢,
konkursy
spotkania ze
specjalistami, i
udziat w szkoleniach pt.
~wykorzystania !
sztucznej inteligencji w
edukacji”

realizacja projektéw
edukacyjnych, !

specjalistami,
szkolenia, prelekcje jak
uczy¢ dzieci etycznego
korzystania ze
sztucznej inteligencii,
aby unika¢ naduzy¢ i
zrozumieé
odpowiedzialno$é
zwigzang z tworzeniem
i uzytkowaniem
algorytmow. !

H

Uczniowie

Nauczyciele oraz
wychowawcy

Rodzice/

opiekunowie dzieci

/

p— /
f
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Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian, analize
dokumentagii,

2) rozmowy z rodzicami, nauczycielami, uczniami, pracownikami szkoty,
3) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,

4) analize przypadkéw,

5) ankiety przeprowadzane wsréd ucznidw, rodzicéw, nauczycieli,

6) analiza frekwencji na zajeciach szkolnych w czasie nauki stacjonarnej i zdalnej,

Wskazniki ewaluaciji:

1) ilosciowe:
a) frekwencja uczniéw na zajeciach szkolnych,
b) liczba uczniéw z problemami wychowawczymi,
c) liczba uczestnikéw zaje¢ pozalekcyjnych.
2) jakosciowe:
a) prezentowany poziom wiedzy i umiejetnosci, postawy ucznidw,
b) aktywno$¢ uczniow na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,
c) poczucie bezpieczenstwa,
d) przyczyny nieobecnosci uczniéw na zajeciach stacjonarnych i zdainych,
e) przestrzeganie norm i zasad spotecznych,
f) wspotpraca z rodzicami uczniéw,
g) wspotpraca ze srodowiskiem lokalnym.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w przez Zespdt Wychowawczy oraz Zespét ds.
Diagnoz i Analiz. Zadaniem Zespotow jest opracowanie planu ewaluaciji, organizacja badan
oraz opracowanie wynikow.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Zespotu Szkdt Ogédlnoksztatcgcych i Technicznych
w Ustce w dniu 29 wrzesnia 2025 r.
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